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Pefarrubia seguramente sea uno de los municipios mas montafiosos de la comarca. Caldas,
Cicera, La Hermida, Linares, Navedo, Pifieres y Roza son los 7 pueblos que lo forman. En
Pefiarrubia encontrards caminos donde te esperan seres mitoldgicos, cascadas, aguas termales,
vias ferratas, edificios medievales y un BALCON con vistas de escandalo. ¢Vamos?

Su geografia estd marcada por el largo pasillo que ha excavado el rio Deva en buscando el mar:
el desfiladero de La Hermida. Es el mas largo de Espafia con 21 kildbmetros y una de las carreteras
turisticas para los que aman conducir.

Pefiarrubia ha estado poblado desde la Prehistoria, de cuya época datan los restos encontrados
en 2015 en la cueva Aurea. Otros testigos de su larga historia son los megalitos del Collado de
Las Llaves, un conjunto de menhires y délmenes de unos 5000 afios de antigliedad.

Para comprender la importancia estratégica de Pefiarrubia, hay un dato imprescindible que
debes saber: hasta el siglo XIX no se abre la via entre La Hermida y Panes. Asi que el (nico acceso
a la comarca lebaniega era por el valle de Lamasén y Pefiarrubia. En la Edad Media, época de
inestabilidad y luchas, se construyen varios edificios con fines militares. En la Alta Edad Media se
construye el castillo de la Bolera de los Moros o del Monte Santa Catalina, un emplazamiento
perfecto para el control del desfiladero. Siglos mas tarde, en |la Baja Edad Media crece el poder
sefiorial y aparecen con ello torres tipo militar, como una linea defensiva para controlar el paso
del Deva al Nansa. En 1 kildmetro hubo tres torres: la de Verdeja, Piedrahita y la del Pontén en
Linares. Cuando se abre el desfiladero con el trazado que hoy conocemos, todos sus pueblos,
excepto La Hermida, quedan fuera de la ruta principal entre la costa y Liébana. Este aislamiento
relativo ha beneficiado la conservacion de la arquitectura montafiesa. Tanto es asi que Cicera
tiene el honor de ser Pueblo Bonito de Cantabria 2022.

Tras unas pinceladas de su historia, te desvelamos detalles y curiosidades en los apartados
IMPRESCINDIBLES y EXPLORANDO:

IMPRESCINDIBLES

@ SENDA MITOLOGICA “LAS CRIATURAS DEL MONTE HORZACO”

Situada en el Monte Horzaco, la senda es una forma muy divertida de caminar en familia
y conocer seres mitolégicos como la anjana, el arquetu o el trenti. A lo largo de 1
kilbmetro deberas encontrar a 15 seres mitoldgicos escondidos en el bosque. El Ultimo
personaje tendrd un premio para ti... junas vistas que te dejardn ojiplatico!

Q Te dejamos un enlace a la web de la senda donde encontrar mas informacién,
mapa de la ruta y unas actividades para hacer en familia: senda mitoldgica de
Pefarrubia



https://www.sendamitologicapenarrubia.es/la-senda/
https://www.sendamitologicapenarrubia.es/la-senda/
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@ LA HERMIDA Y EL DESFILADERO

éSabias que las rocas del desfiladero fueron un fondo marino hace millones de afios?
Cuando subieron a la superficie, el rio Deva excavé esas rocas dejandonos uno de los
lugares mas espectaculares que Galdds describid asi: “Llaman a aquello garganta;
también puede llamarsele propiamente el eséfago de La Hermida, porque al pasarlo se
siente uno tragado por la tierra”

Es el desfiladero mas largo de Espafia con 21 kildmetros. Pero su trazado como lo
conocemos hoy en dia (N-621), no se completa hasta el siglo XIX, cuando se abre el
tramo de La Hermida a Panes para facilitar el transporte de madera y mineral de
Liébana. En medio de esta brecha de caliza esta el pueblo de La Hermida, cruce de
caminos entre el Deva y el Nansa y conocida por sus aguas termales. Te recomendamos:
disfrutar de las vistas, hacer la via ferrata o visitar los restos de la ermita de San Pelayo
(S.XIIN)

@ El desfiladero es una zona con gran valor medioambiental y geoldgico. Donde
hace millones de afios habitaron peces de mar, hoy en dia viven alimoches,
buitres leonados, salmones, truchas, cabras.

Q El desfiladero discurre entre Asturias y Cantabria y lo comparten los municipios
de Pefiamellera Baja, Castro Cillorigo, Tresviso y Pefiarrubia. Mas informacién en
este enlace: Instituto Geografico Minero

MIRADOR DE SANTA CATALINA

Conocido como Santa Catalina o Bolera de los Moros, este mirador es un auténtico
BALCON colgado, literalmente, sobre el desfiladero de La Hermida. Las vistas son
increibles: Picos de Europa, Tresviso, Linares, La Hermida, Liébana vy a los pies, el
desfiladero juna imagen que quedara grabada en tu retina!

Q En este estratégico lugar, en la Alta Edad Media se construye un castillo para
control y defensa del paso a Liébana del que sélo quedan sus restos.

Q Para llegar recomendamos dejar el vehiculo en el parking y subir caminando por
la senda mitoldgica.

@ CAMINO LEBANIEGO

Estamos en pleno Camino Lebaniego, uno de los primeros caminos de peregrinacién con
credencial propia. El motivo que mueve a tantos crucenos®, es llegar hasta el monasterio
de Santo Toribio de Liébana donde se encuentra el Lignum Crucis, el trozo mas grande
de la Cruz de Cristo. Es Afio Jubilar cada vez que la festividad de Santo Toribio, 16 de


https://info.igme.es/ielig/LIGInfo.aspx?codigo=CA068

e

Saja Nansa

abril cae en domingo. En Pefiarrubia, el Camino entra por el collado de Joz y se dirige a
Cicera donde ascenderd hasta el collado de Arcedn para continuar hacia Lebefia.

*Crucenos es como se denomina a los peregrinos de Santo Toribio.

Q El Camino Lebaniego funcionaba también como conexién entre el Camino de
Santiago del Norte con el Camino Francés a través de la Ruta Vadiniense. Todos
estos caminos estan declarados Patrimonio Mundial por la UNESCO.

o Si quieres mas informacion entra en Camino Lebaniego

(5 ) TORRE DEL PONTON

El sefior de Linares era duefio y sefior del valle de Pefarrubia. Para controlar y defender
su territorio, construye una linea defensiva de 3 torres: Verdeja, Piedrahita y Pontdn.
Esta Ultima situada en Linares, es uno de los edificios medievales mas importantes del
occidente de Cantabria y ejemplo del feudalismo*. La torre del Pontén es una fortaleza
con pocos hombres a su cargo, vinculadas a escaramuzas y pequefios asedios.
*Feudalismo: en |a Baja Edad Media, el Rey repartia tierras a los nobles a cambio de
apoyo en las guerras. En estas tierras vivian los vasallos, que a cambio del trabajo
recibian proteccion del sefior feudal.

& Sihaces la visita, descubrirds detalles como que sus 4 esquinas estan orientadas
a los puntos cardinales.

Q Para visitas: grupo minimo de 10 personas. Visita concertada llamando a los
teléfonos: 669 194 493 (Luis) o 637 586 946 (Javier)
Contacto ACE Pefarrubia: acepenarrubia@gmail.com | Ayto. Pefiarrubia: 942
730964

@ MEGALITOS DEL COLLADO DE LAS LLAVES

Unos 5000 afios a.C., comienza a cambiar el modo de vida y aparecen simbolos de
propiedad y enterramientos representados por los megalitos. Hay varias teorias sobre su
funcién: culto, funeraria, delimitadora de territorios o de estudio de las estrellas. En el
Collado de Las Llaves, un paraje con vistas excepcionales, se encuentran camaras
funerarias o délmenes y menhires.

Q Si quieres vivir esa experiencia, tienes que llegar al pueblo de Roza, y desde alli
subir a pie por una pista de hormigdn. El esfuerzo por lo empinado del terreno,
tendra su recompensa. Mas informacion en megalitos del collado de Las llaves.

@ éSabes de ddnde viene la palabra megalito? En griego Megas- significa grande y
-lithos piedra.


https://www.caminolebaniego.com/
https://ayto-penarrubia.org/portfolio-item/conoce-y-visita-nuestro-patrimonio/
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(.7 ) VIA FERRATA

Los mas intrépidos tienen su dosis de adrenalina en la via ferrata de La Hermida. Un
itinerario de montafia con tramos verticales y horizontales donde grapas y puentes
haran que disfrutes de este entorno Unico. Es muy importante que para realizar esta
actividad tengas nociones basicas de escalada y lleves el equipo necesario. Puedes
contratar material y servicio de guia.

@ El recorrido mas espectacular tiene un puente tibetano de 35 metros y un
' puente colgante de 100 metros juna experiencia Unica!
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EXPLORANDO

(1) RUTA DE LAS AGUERAS

Bien podria llamarse la ruta sonora, por el sonido de las sucesivas cascadas en las
aglieras* de Navedo y Cicera. Este recorrido es circular y se puede comenzar en el
desfiladero o en uno de los pueblos. En nuestro caso, el track que te adjuntamos de la
ruta comienza en Navedo. La ruta va siguiendo el antiguo camino medieval de La
Hermida a los pueblos altos de Pefiarrubia, que a su vez se utilizd para sacar mineral del
monte Horzaco o Jorzacu, como se le llama en esta zona. A lo largo de la senda irds
encontrando los saltos del rio Navedo. Poco antes de llegar a la carretera del
desfiladero, veras un puente donde esta la casa de la luz, un edificio que fabricaba
electricidad para Navedo y Pifieres. Al llegar a la carretera, hay que tener mucha
precaucion, porque debes andar algo mas de 1 kildmetro junto a ella y apenas hay
arcén. Un poco mas adelante del aparcamiento del refugio de pescadores, estd la subida
por la riera de Cicera. En el ascenso encontraras el salto de los molinos y las cascadas
Conchapreta y el Pozullanu. A la llegada a Cicera, disfruta el paseo por el pueblo que ha
recibido el titulo de Pueblo Bonito de Cantabria 2022. Antes de regresar a Navedo, en el
track se ha afiadido como recorrido extra subir por la senda mitolégica al mirador de
Santa Catalina. Este extra tiene premio “panoramico”.

*Agliera: cauce de agua.

X0
Datos técnicos y recomendaciones:

P Inicio y final: Navedo / Cicera /Desfiladero La Hermida
» Longitud: 12 km

» Duracidén: 4 h

P Dificultad: baja

» Tipo de ruta: circular

» Desnivel: -727 m. /-727 m.

P Tipo de camino: pista y sendero

P Sefializacion: parcial

» Agua potable: fuente en Cicera

€ Observaciones:

Se recomienda llevar descargado un track de la ruta.

Se puede comenzar en cualquiera de los 3 puntos

Precaucion en el tramo de carretera del desfiladero.

Lleva buen calzado.

Deja sélo la huella de tus pisadas: la basura que generes, depositala en el
contenedor adecuado cuando regreses.

viswN e
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6. Convive en armonia con el entorno: observa la fauna a distancia y respeta la
flora. Si caminas en silencio podras descubrir gratas sorpresas.

V™ Descarga més informacion vy track de la ruta AQUI

(2) BRARNA DE LOS TEJOS

La ruta a la brafia de los tejos requiere cierta forma fisica porque jse suben 900 metros
en 8 kildmetros! Desde Cicera, deberas tomar el camino forestal de las Cordancas, un
sendero empedrado que se adentra en un robledal. Pasards los restos de |la ermita de
Santa Cilde, el refugio EI Murén, agrupaciones de invernales, carboneras en desuso y
restos de actividad minera. Ademas de robles, irds encontrando un gran hayedo,
abedules, acebos, serbales y como no, tejos. No es comun encontrar tejeras como ésta.
Estos arboles son de crecimiento lento, madera muy dura y fueron el arbol sagrado para
los cantabros que habitaron estas tierras hace mas de 2000 afios. Una de las
propiedades de los tejos es su toxicidad: |a taxina, el alcaloide del que toma su nombre
(Taxus baccata), es mortal en un uso concentrado. Se dice que durante la invasion
romana, los cantabros lo utilizaban para suicidarse. Hoy en dia, este alcaloide se utiliza
en tratamientos de quimioterapia para los canceres de Utero, pulmdén o mama.

Durante la ruta, las vistas son increibles: si el dia esta despejado, es posible ver desde
Picos de Europa hasta San Vicente de la Barquera. Para regresar, hay un camino cercano
al collado Arcedn que discurre entre bosque y praderias. Otra opcion es desandar el
camino de subida.

El primer sabado de agosto, se organiza la Subida a |la Brafia de los Tejos que relne
gente de ambos valles. Asi que apunta la fecha...

" . 7 . .
Datos téecnicos y recomendaciones:

» Inicio y final: Cicera

» Longitud: 14 km

» Duracién: 5 h

P Dificultad: media

» Tipo de ruta: circular

P Desnivel: +962 m./ -962 m.

P Tipo de camino: pista y sendero
P Sefializacion: parcial

» Agua potable: fuente en Cicera

€ Observaciones:

1. Serecomienda llevar descargado un track de la ruta y consultar previamente el
tiempo meteoroldgico.

2. Lleva buen calzado.

3. Deja sélo la huella de tus pisadas: la basura que generes, depositala en el
contenedor adecuado cuando regreses.


https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-de-las-agueras-11081463
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4. Convive en armonia con el entorno: observa la fauna a distancia y respeta la
flora. Si caminas en silencio podras descubrir gratas sorpresas.

™ Descarga mds informacidn y track de la ruta AQUI



https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/brana-de-los-tejos-11809963

